
并网后又安了储能系统怎么办

最近和几位老朋友喝咖啡，聊起一个蛮有意思的现象。不少上海弄堂里的老邻居，前几年赶时髦装了屋顶光伏，和
国家电网“并网”了，现在又琢磨着再加一套储能系统。他们问我：“教授，这算不算‘重复建设’？会不会像买
了辆汽车，又去配个马鞍？” 这个问题，其实触及了当前能源转型中一个非常核心的认知阶梯。
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最近和几位老朋友喝咖啡，聊起一个蛮有意思的现象。不少上海弄堂里的老邻居，前几年赶时髦装了屋

顶光伏，和国家电网“并网”了，现在又琢磨着再加一套储能系统。他们问我：“教授，这算不算‘重

复建设’？会不会像买了辆汽车，又去配个马鞍？”

这个问题，其实触及了当前能源转型中一个非常核心的认知阶梯。

　　从“单向馈电”到“双向管家”的认知跃迁

首先，我们要理解并网光伏和储能系统本质上是两种不同功能的设备。并网光伏，好比一个勤劳的“生

产者”，它的核心任务是在有阳光时发电，并将盈余电力输送给公共电网。它极大地依赖电网作为“无

限容量的缓冲池”和“备用电源”。然而，这个模式存在一个天然的“时间错配”问题：发电高峰（正

午）往往不是用电高峰（傍晚和夜间）。

这时，储能系统登场了。它不是一个多余的马鞍，而是为你的能源汽车加装了一个智能“油箱”和“能

源调度大脑”。它的角色是“存储者”和“调度者”。当光伏发电多、用电少时，它将多余的电能储存

起来；当光伏不发电或用电激增时，它再将储存的电能释放出来。这样一来，家庭或企业从一个被动的

电力消费者和单向馈电者，转变为一个主动的、能够进行精细化能源管理的“产消者”。

这个转变，正是我们海集能在过去近二十年里，一直致力于推动的。自2005年成立以来，我们从新能源储

能产品研发起步，逐步成长为覆盖数字能源解决方案、站点能源设施生产及完整EPC服务的集团。我们位

于南通和连云港的两大生产基地，一个精于定制化，一个专攻规模化，就是为了应对像“并网后加装储

能”这类日益增长的、个性化的能源升级需求。我们的目标，始终是提供高效、智能、绿色的“交钥匙

”方案，让能源管理变得更简单、更自主。

　　数据与案例：当理论照进现实

那么，加装储能后，具体能带来什么改变？我们来看一组直观的数据对比。以一个典型的上海家庭为例

，安装5kW光伏并网系统后，其白日自发自用率通常在30%-40%，其余电量上网。加装一套10kWh的储能

系统后，情况会发生显著变化：

　　指标

    仅光伏并网

    光伏+储能

　　白日自发自用率

    ~35%

    可提升至80%以上

　　对电网依赖度（峰时）

    高
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    显著降低

　　电费账单优化潜力

    主要依赖上网电价

    通过峰谷差价套利，进一步节省

　　这不仅仅是理论。我们在工商业领域的实践更为深刻。记得去年，江苏一家精密制造企业就遇到了

类似问题。他们早已铺设了大规模屋顶光伏并网，但当地电网在夏季用电高峰时段仍会发出限电预警，

影响连续生产。我们为其量身定制了一套“光伏+储能”的平滑与保供方案。储能系统就像为他们的生产

线配备了一个“不间断能源胶囊”，在电网脆弱时无缝切换，保障关键工艺不断电。项目实施后，该企

业不仅避免了限产损失，每年通过峰谷电价差管理还额外节省了可观的能源成本。这个案例生动说明，

加装储能是从“有电用”到“用好电、可靠用电”的关键一步。

　　技术实现：并非简单的“1+1”

当然，在已并网的系统上加装储能，并非简单地把两个箱子拼在一起。这里涉及到系统的重新设计和智

能协同，主要考虑以下几点：

　　系统兼容与接口：需要评估原有光伏逆变器是否支持与储能系统的通讯和协同控制，或者是否需要

升级为兼具光伏管理和储能调度功能的混合逆变器。

  运行模式切换：系统需能在“并网模式”和“离网/备用模式”间智能切换。平时与电网友好互动，电网

故障时能迅速隔离，依靠储能保障本地关键负载。

  安全与标准：整个系统，尤其是新旧设备连接处，必须符合最新的电气安全标准和并网规范。这恰恰是

专业服务商的价值所在。

　　在海集能，我们把这套逻辑应用到了更极端的场景——站点能源。比如为偏远地区的通信基站提供

“光储柴一体化”方案。这些站点可能本身就有市电并网或小型光伏，但供电可靠性极差。我们的一体

化能源柜，通过高度集成的智能管理系统，将光伏、储能电池和备用柴油发电机无缝融合，优先使用绿

色光伏，储能作为稳定器，柴油机作为最后保障，完美解决了“有网不稳、有光无储”的痛点。这种深

度集成的设计思维，同样适用于户用和工商业场景的升级改造。

　　更深层的见解：迈向能源自治的阶梯

所以，回到最初的问题，“并网后又安了储能系统怎么办？” 我认为，这绝非重复投资，而是一次重要

的能源基础设施“升维”。它标志着用户从依赖外部电网的单一能源消费模式，向构建以自我调度为核

心的“微能源网”模式迈进。这背后是能源属性从“商品”到“资产”的认知转变。你的光伏系统是生

产资产，而储能系统则是让你的能源资产流动性更强、价值变现方式更丰富的金融与管理工具。

更进一步说，随着电力市场改革的深入，峰谷电价差拉大、需求侧响应补偿机制完善，储能的经济价值

将更加凸显。它让你从一个电价的被动接受者，转变为可以参与市场调节、获取收益的主动参与者。你

可以参考国家能源局关于推动新型储能发展的相关指导意见，了解政策层面是如何鼓励这种灵活资源参

与的（国家能源局）。未来的能源系统，一定是源、网、荷、储高度协同的智能生态。每个拥有光伏和
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储能的单元，都是这个生态中既独立又互联的智能节点。

因此，如果你正在考虑为已并网的光伏系统增添储能，我要恭喜你，你的思考已经走在了能源管理的前

沿。这不再是“要不要”的问题，而是“如何做得更好、更智能”的问题。那么，你是否已经开始审视

自家屋顶光伏的发电和用电曲线，思考哪个时间段的电力价值最值得被储存和优化了呢？

　　——
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