
抽水蓄能与抽水储能是一样的吗

在能源转型的讨论中，我们常常听到“抽水蓄能”和“抽水储能”这两个术语。它们听起来如此相似，以至于许多
人，甚至一些行业内的朋友，也会不假思索地认为它们指的是同一种技术。这其实是一个很有趣的现象，它反映了
我们语言习惯的简化倾向，但也可能模糊了技术概念上一些微妙的、却至关重要的区别。今天，我们就来聊聊这个
事体。
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　　现象与定义：一字之差的背后

从最广泛、最通俗的意义上讲，在非技术性的日常交流中，人们用“抽水蓄能”和“抽水储能”来指代

同一种物理过程，这并无不可。它们都描述了利用电力将水从低处抽到高处储存，在需要时再放水发电

的基本原理。然而，如果我们稍微深入技术语境和产业实践，会发现“抽水蓄能”这个说法更为精准和

主流。它不仅仅强调“储存”这个动作，更侧重于“蓄积势能”这一完整的能量形态转换与管理系统。

国际能源署（IEA）和中国的国家能源局在官方文件中，均统一使用“抽水蓄能”（Pumped Storage

Hydropower）这一术语来描述这项大规模、长时间尺度的储能技术。

相比之下，“抽水储能”更像是一个描述性的短语，它点明了技术的物理过程，但在涵盖其作为电力系

统“稳定器”和“调节器”的复杂系统功能时，显得略微单薄。这就好比我们谈论“电池”和“电池系

统”，前者指代电化学单元，后者则包含了电池管理、热控制、系统集成等一整套智慧。在我们海集能

近二十年的储能技术深耕中，我们深刻理解，真正的价值不在于单一的“储”的动作，而在于如何高效

、智能、可靠地管理和释放能量，形成一个完整的解决方案。无论是为偏远通信基站提供光储柴一体化

方案的站点能源产品，还是大型的抽水蓄能电站，其核心逻辑是相通的：将间歇性的能源转化为稳定、

可控的电力供应。

　　数据与规模：不同赛道的王者

当我们谈论抽水蓄能时，我们谈论的是一种“巨无霸”级别的储能方式。让我们看几个数据：截至2023年

底，全球电力储能累计装机规模中，抽水蓄能以绝对优势占据主导地位，其装机容量往往以吉瓦（GW）

甚至数十吉瓦为单位，而电化学储能虽然增长迅猛，但总规模仍与之有数量级之差。一个典型的抽水蓄

能电站，其储能容量可达数万兆瓦时，足以支撑一个城市数小时的用电需求。它的特点是规模巨大、寿

命极长（可达50-80年）、单位成本低，但选址苛刻、建设周期长，响应速度相对较慢（分钟级到小时级

）。

这和我们海集能所专注的分布式储能、站点能源领域，恰好形成了完美互补。我们的战场在“神经末梢

”和“关键节点”。例如，我们的标准化与定制化并行的生产体系——南通基地的定制化方案与连云港

基地的规模化制造，就是为了应对工商业、户用、微电网，特别是通信基站、安防监控等站点能源的多

元化需求。这些场景需要的不是吉瓦级的巨量储存，而是几十千瓦到几兆瓦级别的、高度集成化、智能

化、能够即插即用并适应极端环境的“能量胶囊”。

　　这里可以分享一个具体案例。在东南亚某群岛国家的通信网络扩建项目中，传统电网难以覆盖。海
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集能为其数百个离网及弱电网地区的基站，提供了定制化的光储柴一体化能源柜。这些产品集成了高效

光伏板、我们的智能储能电池系统（基于自研电芯与PCS技术）和备用柴油发电机。通过智能能量管理系

统，优先使用太阳能，储能系统进行平滑和备份，柴油机仅作为最后保障。项目实施后，单个站点的能

源自给率平均提升至85%以上，每年为运营商节省的燃油费用和运维成本超过30%，更重要的是，确保了

关键通信在台风等恶劣天气下的不间断运行。这个案例中的数据或许无法与抽水蓄能的宏观数据相比，

但它精准地解决了一个具体而普遍的痛点。

　　见解与未来：互补的生态，统一的使命

所以，回到最初的问题：“抽水蓄能”与“抽水储能”一样吗？在严谨的技术和产业语境下，我们更倾

向于使用“抽水蓄能”，因为它承载了更丰富的系统内涵。但更重要的是，我们不必纠结于字眼之争，

而应看到它们所代表的不同技术路径在能源大图景中的位置。抽水蓄能是电力系统的“压舱石”和“调

节水库”，主要解决的是电网级的大规模、长周期调峰填谷问题。而以电化学储能为代表的分布式储能

，包括海集能所擅长的站点能源解决方案，则是电网的“智能触角”和“应急电源”，解决的是局部可

靠性、电能质量、可再生能源就地消纳以及无电地区供电等“最后一公里”问题。

未来的能源体系，必然是一个多技术融合、多层级协同的智能生态。海集能作为这个生态中的建设者之

一，从电芯到PCS，从系统集成到智能运维，我们提供“交钥匙”一站式服务，正是为了让我们“小而美

”、“快而灵”的储能单元，能够无缝嵌入到从大型抽水蓄能电站到家庭屋顶光伏的整个能量网络中去

。我们相信，无论是“蓄能”还是“储能”，其终极目的都是一致的：让能源的获取更高效，使用更智

能，形态更绿色。当您思考如何为您的工厂、社区或关键设施构建一个更具韧性的能源未来时，您认为

，大规模集中式储能与分布式灵活储能，在您的应用场景中应该如何配比与协同？

　　——
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