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在讨论能源转型时，我们常常聚焦于电池、氢能或光伏。但最近，一个古老而新颖的概念正重新进入工程师和决策
者的视野——利用重力来储存能量。这听起来有点像科幻小说，但请允许我告诉你，它正在成为解决大规模、长时
储能挑战的一个非常务实的答案。我们海集能，作为在新能源储能领域深耕近二十年的探索者，对此抱有极大的兴
趣。我们的工作，无论是为偏远通信基站提供光储柴一体化方案，还是设计大型工商业储能系统，本质上都是在与
“能量存储”这个核心命题打交道。而重力储能，为这个命题提供了一个全新的解题思路。
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　　在讨论能源转型时，我们常常聚焦于电池、氢能或光伏。但最近，一个古老而新颖的概念正重新进

入工程师和决策者的视野——利用重力来储存能量。这听起来有点像科幻小说，但请允许我告诉你，它

正在成为解决大规模、长时储能挑战的一个非常务实的答案。我们海集能，作为在新能源储能领域深耕

近二十年的探索者，对此抱有极大的兴趣。我们的工作，无论是为偏远通信基站提供光储柴一体化方案

，还是设计大型工商业储能系统，本质上都是在与“能量存储”这个核心命题打交道。而重力储能，为

这个命题提供了一个全新的解题思路。

　　让我们先厘清一个基本现象：风能和太阳能具有间歇性。当阳光明媚、风力充足时，电网可能无法

消纳所有电能；而当无风无光的夜晚，需求却依然存在。这个矛盾催生了储能市场的爆发。据国际能源

署（IEA）的报告，到2030年，全球对储能容量的需求预计将增长15倍。目前，锂离子电池主导了市场，

但它并非万能钥匙，尤其是在需要数小时乃至数天的大规模能量存储场景下，成本和资源约束就显现出

来了。这时，重力储能，以其原理的简洁性、材料的普适性和寿命的持久性，进入了舞台中央。

　　原理与数据：一个优雅的物理解决方案

重力储能的核心理念，老实讲，简单得令人着迷。它本质上是一个“能量升降机”。在电力过剩时，系

统用电驱动电机，将重物（通常是巨大的混凝土块或砂石）提升到高处，将电能转化为重力势能储存起

来；当需要电力时，释放重物下落，带动发电机旋转，将势能重新转化为电能。这个过程，阿拉上海人

讲起来，就是“闲时备来急时用”，非常符合能源管理的哲学。

　　我们来看一些关键数据，这能帮助我们理解其潜力：

　　规模与时长： 一个典型的重力储能项目，储能容量可达几十到数百兆瓦时（MWh），持续放电时间

能轻松达到4-10小时甚至更长，完美匹配电网的调峰需求。

    效率与寿命： 其往返效率（即充放电循环的能量损失）通常在75%-85%之间，虽略低于高端锂电池，但

其系统寿命极长，核心机械结构可运行30-50年，且几乎无降解。

    环境友好性：

主要建筑材料是混凝土和钢材，无需稀有金属，退役后材料易于回收处理，环境足迹清晰可控。

　　在海集能的日常技术研讨中，我们经常分析各种储能技术的边界。重力储能与电化学储能（如锂电

池）并非替代关系，更像是互补的搭档。锂电池响应快、能量密度高，适合频率调节和短时储能；而重

力储能则像一位沉稳的“能量仓管员”，擅长管理海量的、不急于瞬间释放的能量。这种互补性，对于

构建一个弹性、可靠的未来电网至关重要。
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　　从概念到现实：一个具体的市场案例

理论很美，但实践是检验真理的唯一标准。让我们把目光投向欧洲。在瑞士，一家名为Energy Vault的公

司正在将这一理念商业化。他们设计了一个由起重机和多达数千个35吨重混凝土块组成的塔式系统。2022

年，他们在瑞士投运了一个示范项目。虽然具体商业数据属于公司机密，但根据公开的工程模型，这样

一个35兆瓦时的系统，可以为约2000户家庭提供一整天的用电。它巧妙地利用当地地形和废弃建筑材料，

将储能与循环经济结合了起来。

　　这个案例给我们什么启示？它证明了重力储能在工程上是完全可行的。更重要的是，它揭示了一种

可能性：储能设施可以因地制宜。对于海集能而言，这种思维是相通的。我们在为蒙古国的无人区通信

基站设计站点能源方案时，面对的正是“因地制宜”的挑战——极端低温、无稳定电网。我们提供的集

装箱式光储微电网，本质上也是一个高度集成的、为特定场景“定制重力”的能量管理系统，只不过我

们储存的是化学能。无论是提升重物还是驱动离子，目标一致：在需要的时间和地点，提供稳定可靠的

电力。

　　海集能的视角：在多元化储能生态中寻找位置

作为一家从电芯到系统集成，再到智能运维全链条打通的解决方案服务商，海集能对技术路线的态度一

直是开放且务实的。近二十年来，我们见证了储能技术从铅酸到锂电，再到如今百花齐放的格局。重力

储能的兴起，进一步丰富了能源工具箱。

　　我们思考的，从来不是哪种技术会“一统江湖”，而是如何为不同的应用场景匹配最经济、最可靠

的解决方案。例如，在工商业侧，用户可能需要2-4小时的峰谷价差套利，我们高性能的锂电池储能系统

就非常合适；而在广袤的西部，配合大型风光基地，未来可能需要吉瓦时（GWh）级别的超大规模储能

来平滑输出，那么，基于废弃矿洞或特定地形建设的重力储能，就可能展现出巨大的成本优势。我们的

角色，就是基于对客户需求的深刻理解，结合全球技术动态，提供那个“最优解”。我们的南通基地擅

长应对这种定制化、创新性的系统集成挑战。

　　所以，当有人问我重力储能会不会颠覆现有行业时，我的回答是：它不会颠覆，但会深刻补充和拓

展。能源转型是一场马拉松，需要各种“选手”在各自的赛段发挥优势。重力储能这位“选手”，以其

长寿命、大容量和对环境友好等特点，正在长时储能这个赛道上加速奔跑。

　　未来的想象与当下的行动

展望未来，重力储能的应用场景可能会超乎我们现在的想象。除了利用山体、废弃矿井建设固定设施，

科学家甚至在探讨利用深海压力进行“水下重力储能”。技术的想象力是无穷的。

　　但所有的未来，都始于当下的认知与行动。对于正在阅读这篇文章的您，无论是能源行业的同行、

投资者，还是一位关心可持续发展的普通公民，我想提出一个开放性的问题：在您所在的社区、城市或

产业中，您看到了哪些“未被利用的势能”？它可能是一座旧建筑、一段地形落差，或者仅仅是日复一

日的用电习惯。我们是否已经准备好，用更智能、更绿色的方式，将这些“势能”转化为照亮未来的稳

定动力？
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